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BAJO LA DIRECCION GASTRONOMICA DE SERGIO FERNANDEZ



ENTRANTES FRIOS

Jamon Ibérico 100% De Bellota

- Racion Completa

- % Racion

Colmenillas
Con Salsa De Boletus Y Foie

Cecina De Angus

Acompanados De Pan De Cristal Con Tomate,

AOVE Y Sal En Escamas

- Carpaccio De Picana
Con Aceite Trufudo Y Queso Manchego

Arenque Agridulce
Con Aguacate Y Mayonesa Kimchi

Steak Tartar La Lena

- Dorada Marinada
Con Almendras Tostadas Y Uvas Con
Aceite Ahumado

Ensaladilla Con Tartar De Attin
Rojo De Almadraba

Pimientos Rojos Asados En Lefa
Con Ventresca

Tomates Laminados
Con Ajillo Tipo Madre

Tomate Entrecotte
Con Piparras

Ensaladalalena

LA LENA

DE 6. QB0

29,00 €
18,00 €

28,00 €

29,00 €

18,00€
16,00 €
19,00 €
21,00 €
18,00 €
17,00 €
16,00 €
17,50 €

16,00 €

ENTRANTES CALIENTES

Chistorra De Arhizu

Huevos Rotos
Con Jamdén Ibérico

14,00 €

18,00 €

ESPECIALES DE LA CASA

Croquetas

- Melosas De Jamon Ibérico

- Cremosas Trufadas

Flores De Alcachofa
Con Panceta Ibérica De
Bellota (3 Uds)

Parrillada De Verduras
Con Aceite De Albahaca

Canelon XXL De

Carrillada
Con Bechamel Cremosa
Trufada

EL PAN DE LA CASA

Pan De Hogaza De Masa
Madre

Crujiente Con Mantequilla
Leonesa

Pan De Cristal
Con Tomate, AOVE Y Sul En
Escamas

Aperitivo: Pan De Masa
Madre Y Degustacicn
Chistorra De Arbizu

Solicite La Carta De Alérgenos A Nuestro Equipo

14,50 €

18,00 €

24,00 €

19,00 €

8,00 €

6,00 €

3,50 €



LA LENA

PUESSCHEOSBE0)
MARISCOS

Vieira A La Brasa 7,00€/Ud 29,50 € % Kg
Con Sofrito Marinero Y Puerro Frito A
Gamba Blanca De

Huelva A La Plancha 59,00 € %2 Kg
Almeja Fina Al Ajillo 36,00 € 118,00 € / Ke
Sopa De Pescado Y Marisco 15,00 €

Gamba Roja a la Plancha S/M
El Mejor Pulpo Del Mundo 26,00 €
Con Revoleconas Y Sal De Torreznos Carabineros Asados 18,00 € / Ud
Zamburinas 18,00 € Cigalas S/M

PESCADOS DE LONJA

Pescado Salvaje Asado S/M
Bilbaina Y Panaderas

Bacalao Al Ajo Tostado 26,00 €
Con Pisto Manchego

Lomo De Merluza A La Bilbaina 26,00 €

ARROCES

(Minimo 2 personas - Precio Por Comensal)

Arroz De Costilla Thérica, Arroz Del Sefioret Arroz Caldoso
Judias Verdes Y Alcachofus De Pescado Y Marisco De Carabineros
19,00€ 20,00 € 26,00 €

Solicite La Carta De Alérgenos A Nuestro Equipo



LA LENA
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CARNES A LA BRASA

Pincho De Cordero Asado 27,00 £

Al Sarmiento

Chuletén De Vaca
Madurada Asada En Brasa De Marabiu

- Frisona 68,00 € /Kg

- Angus 76,00 € /Kg

- Simmental 78,00 € /Kg
- Solomillo De Simmental A La Parrilla 130€/Kg

Con Ajada, Jugo De Carne Y Patatas Fritas

Solomillo A La Brasa 32,00 € (200g Aprox)
Con Colmenillas En Salsa De Trufa Y Foie

Costilla De Ternera Melosa 38€ (1 kg Aprox)
Con Puré De Patatas Trufadas

Carrillada De Ternera Melosa 25,00 €

Con Puré De Patatas Trufado

GUARNICIONES

Combinacion De 3 Guarniciones 14,00 €
(Pimientos De Piguillo Confitados, Pimientos Del Padrdn Y Patatas Fritas Caseras)

0
Pimientos De Piquillo Confitados 9,00 €
Pimientos Del Padron 8,00 €
Patatas Fritas Caseras 7,00 €
Ensalada De Lechugas 8,00 €
Con Cebolla Tierna ¥ Tomates Cherry
Puré De Patata Trufado 8,00 €

Solicite La Carta De Alérgenos A Nuestro Equipo
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POSTRES

El Mejor Flan Del Mundo 2026
Especial De Nata Leoneés

Torrija Casera
Rellena De Crema De Turron Blando

Tarta De Queso Casera
Cremosa Con Salsa De Chocolate Blanco

Carpaccio De Pifla Asada Y Helado
De Coco

Sorbete De Limon Al Cava

Tarta De Manzana
Con Helado De Vainilla

Tarta De Chocolate

Con Caramelo Salado, Nueces Y Crema Pastelera

Fruta De Temporada

© c.Del Rio Ebro, 13, 28947

Fuenlabrada, Madrid

Solicite La Carta De Alérgenos A Nuestro Equipo

9,00€

9,00 €

9,00 €

9,00 €

8,00 €

9,00 €

9,00 €

8,00 €



